Uwalnianie stawu biodrowego w pozycji siedzace;j.

Uwalnianie dna miednicy i blony zastonowej wraz z uwalnianiem malych rotatoréw bocz-
nych biodra w pozycji lezenia bokiem.

Kolano i blona mi¢dzykostna wraz z blizszym i dalszym stawem piszczelowo-strzalkowym
oraz kostky.

Kosci: pictowa, szescienna, tédkowata, klinowate, $rédstopia i paliczki.

Pewne zastosowania trzewne i limfatyczne.

Ta czes¢ kursu ma bardzo praktyczny charakter.

Druga czes$¢ kursu (weekend 05-07.04.2019, 20h) ma na celu przekazanie terapeutom —osteopatom
— nastgpujacej wiedzy:

Embriologia, anatomia i fizjologia twarzy oraz struktur przedniej strony szyi w odniesieniu
do pierwotnego uktadu oddechowego.

Fizjologiczne funkcje oddychania, ssania, zucia i przelykania oraz ich powiazanie z rozwo-
jem twarzy.

Palpacja, badanie i leczenie podstawy czaszki, sklepienia, twarzy, zuchwy oraz zebow w
powiazaniu ze skojarzonymi strukturami przedniej strony szyi, tj. nerw bledny i géry otwér
klatki piersiowe;.

Gleboki zwigzek osteopatii w ujeciu czaszkowym z modelem zebowym w kontekscie roz-
Woju twarzy, jamy ustnej, ustawienia jezyka, a w konsekwencji wzajemnie ze sobg powia-
zanych funkcji przelykania, zucia i oddychania.

Wplyw napi¢¢ w podstawie czaszki na zgryz i w konsekwencji rozwdj elementéw wymie-
nionych powyzej.

W jaki sposéb terapeuta moze te problemy rozpozna¢ i leczy¢ na poczagtkowym etapie, by
przeciwdziala¢ pézniejszym klopotom ze zdrowiem zwigzanym z drogami oddechowymi,
ze zgryzem i og6lnym stanem zdrowia; a co za tym idzie pomoc unikna¢ skomplikowanych,
szeroko zakrojonych terapii na pézniejszych etapach zycia.

Jak wples¢ te prace do dzialania dentystycznego, osteopatycznego i medycznego.
Problemy zwigzane z Zywieniem i ich wplyw na rozwqj calego ciala i zdrowie, a w szcze-
golnosci architekture twarzy. Urazy twarzy i ich potencjalny wplyw na rozwoéj czaszkowo-
twarzowy.

Ocena zgryzu oraz to, w jaki sposob ¢wiczenia miologii ustno-twarzowej moga pomoc w
prawidfowym rozwoju twarzy.

ORGANIZATOR ZAPEWNIA STUDENTOM WSZELKIE MATERIALY I POMOCE DY-
DAKTYCZNE I PRAKTYCZNE NIEZBEDNE W TRAKCIE SZKOLENIA.

UKONCZENIE SZKOLENIA JEST WARUNKIEM ZDOBYCIA CERTYFIKATU.

Zgloszenia i wszelkie zapytania prosze wysylaé na adres mailowy: kursy@fizjomed.com.pl
&
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O przyjeciu na kurs decyduje kolejnos¢ zgloszen, a warunkiem przyjecia sa ukonczone studia fizjo-
terapeutyczne, osteopatyczne badz inne okoto medyczne.
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